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INLEIDING

Sportfotograws is soos atlete. Hulle moet soos 'n losskakel

i

mik wat pale toes skop, dis refleksies van n

konsentrasie van ‘'n tennisspeler he.

Die sportfotograaft se hand-oog kordinasie moelt dis sluiter van
die kamera akiiveer op dis regte comblik. Hy moest wcitstekende

aanlé vermod b,

Die fohtograaf moet vier lang tye sonder end sy telefotolens
gefokus how anders s dit slegs onbruikbare witfokus

beelde.

Mat smoos spelers op dis veld nie holle honsentrasis mao verloor
mie, net so moet ‘n osportbfobtograst ook Dewus weses van elbke

peaweaning wat plaas vind op die veld.

Deur te kan voorspel wanneer aksie gsan plaasvind iz die sleuwtel
tol geoedle sportfotografie. Inteenstelling mel ander vorms van
fotografie het die sportfotograaft min of gesn behesr oor die

aksie wat voor hom plaasvind nie.

Die tortograat moet dis comblik voorspel wanner die a
foto s kan oplewer. Dit versis 'n groob mate van gereedhsid,

vinger reg om druk toe te pas om die sluiter te akitivesr op die

oresiese oomblik om die film te belig.

BLADSY 1
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GESKIEDENIS VAN SPORTFOTOGRAFIE

Le iz dewr die serst 3 rede

o

Geasn ak fotograwse vas gevang nie. Di

m

dervoor was o Fulle prosesse te genvoudico was =s2n dat die

materiaal wat hulle gebruik het nis sesnsitiet genosg was nis.
Dig serste folto s waarin aksie vasgevang is was storsoskopliese
agogpunte van strate in stede en ie miniatuur figure van
voetgangers was sigbaar in die folto s,

{The History af Photography ., Newhall, 1I968F)
‘n Fotograat wat gefasinesrd was deur aksiefotografie was
Fadwesard Muybridge. Die argument of 'n perd se pote almal gelyk
van die grongd af ds wannesr die perd gallop het hom gelnspirese
om die soort fotografie te daoen.
Tamen 1877 hset Muyvbridge 'n aantal kameras opgestal en slhkeen is
cauwr n lyntiie geaktivesr wanneer dis perd oor dit gehardloop
het. Die sluiterspoed van &lke kamera was ongevesr 1L/71000 van n

sekonde. Dit was die esrste en mees belangrikste stap walt gelei

het tobt aksiefotografie.

( The Story aof FPhotography, Langford, I980)

BLADSY 2
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TOERUSTING WAT DEUR SPORTFOTOGRAWE GEBRUIK WORD

35MM ELR

Die Z8mm Enkel Lens Reflex kamera is by verre die meas

vaelavdigste van alle kamera onbwerps. Dit bisd die mees

s lengse gn toebehsre.

uitgebreide =2n volledige raesk

Die fotograat kan dewr die lens kyvk na die onderwerp sn sodosnde
word die parralaks fout uwitgeskakel, omdat die fotograaf presies

mien wal afgeneamn gaan word.

Deur die lens liglesing(TTL) bied ook akurate beheer cor die

baligting wvan die film. Dit laat dise fotograsf tos om te

Lonsentreser op die komposisie van die foto.

Die 28 mm ELR-kamera is klein invergelyvking mst ander tipes

professionele kbameras,

MEDIUM FORMAAT EKAMERAS

Frol film kameras gebruik ‘o groter film formasat as dise 25 mm ELR

B

bamsras en is nie so kompak soos 35 mm ELR-kameras nies.

Die beperkte aantal raampies per film (gewoonlik tussen 10 en 15)

Lan ‘n voordeel wees tesgnoor tussen 20 en 36 raampies per film

aangesien die film vinmiger vir ontwikkeling geneemn kan word. Die

aroter formzalt film bied ook verbetsrde beeld kwaliteilt en

resglusia.

BLADSY =
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Die mecdium formaat kamsra bDi

act ook ‘n ooplossing btussen die
veelsydige kompaktheid wvan die 25 mm ELR en die beeld kwalitedit

van die aroot formaalt kameras.

LENSE

r

‘n Lens hat dise belangrike werk om ligstrale te versamel wat
deuwr die ondsrwerp gereflekiesr word en dit dan te projekiesr as

'm o heeld op die ligsensitiews film in die kamera.

Dis skerpheid van die beeld word bepaal deur die hkwaliteit van

die lens. Dis beste lense word gemaak van verskillendes tipes

spesiale optiese glas wat in lae gehesg word om hoogs ingswikbelds

optiese instrumente te vorm.

Daar is vier basiese tipes lense — stands

arely langfobus, wye hosk
@ Boem Lense,
Lense word gewoonlik geklasifiseer volgens hulle fokale langte

omcdat dit dis soort besld wal gevorm word bhepas

leapgte is dise afstand van die lens na die Mmool wannesr

dis lens gestel is op oneindig.

I ‘n kamera is

5

film basis. n Lens

mat ‘n kot fokale langi

v @fmm omal die inkomende ligshtrale

om slegs r klein vergroting te produsser en om meer

arn oae voorgrond in o te sluilt.

BLADSY 4§
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‘n Langer Tokale lengte lens aan die ander kant gee "'n groter

oy

i
i

2rgroting van die onderwerpg, maar eliminesr baile van die

voorgroned in die finale besld.

fangesien fokale lengte in die kamsra gemeesd word as dis afstand

tuzsen dis lens en "'n infokus beeld. wannner die lens gefokus i

i

op cnaindig vir ‘n onderwerp. Die probleem onitsltaan dat lang

fobkus lense fisies groter is as kort fokus lense en dit

~oorsaak prableme met hantering.

‘' Tradisioneel ontwerpte Lo00mm lens kan baie swaar wees n

onhanteaerbaasar raak, terwyl n lens met 'n fokale lengte van

LA amsra sal verhoed om die spil van die kamera te
[

gebruilk.

Vi wye hosk lense het die retrofokus ontwerp beteken dat die
fiziese grote van die lens vergraot, maar dat die kort fokale

langts Dehow word. Sodosnde word genoceg spasie gelaat vir

m

beweging van die kamera se spiebl.

Die telefolbolens ontwarp dosn presies die anoorgestelde vir
lang Tokus lense deur die interne afstande te verkort. Altwee
operaar op presies dissel fde prinsiep dewr gebruik te maak van

twee grospe elemente,

BLADSY &
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van Lig dews "n lang fokus lans te vou dewr middel van

S Word .

e e ey
LA B

am owat gebeudk word by baise van dis

groot b fa ]l ik

asm spisdl lenss s

e
it
=1
i
o
4]
i
it
.
i1
i}
r+

in spoed of maksimum lens opening van dis

Hoe vinmdigesr n lens

e grobter 1% lesms i

am verskillends iligtosstande te hantesr.

ONDERSTEUMNING VIR DIE EAMERA

viocbe s o

lang fokale lense is sen of

orderateunding nodig vie die bamsra.

Jo vermod om o met n Bamera wit die hand

om he

s
i
i
84
;..
r+

freie MEAT Wan seaed i om

varn ‘n odriepoot of ‘n oandsy

1ang gebrulk

Warn

a
£y
it

BLADREY &

© Central University of Technology, Free State



Central University of
Technology, Free State

wal hesrs, maar ook lig genoeg sal weez om maklibk ta kan vervoer

te dra.

Die enkelpoot plus jou eie twee bene staan gelvk san 'n driepoot.
Dit iws kompak, vinnig om te gebruik en maklik aom te dra. Dis

gewiyg van die tosrusting word dewr dis enkelpoot gedra.

MOTORAANDRYWERS

Vir die hedendaagse sportfotograaf is die motorsandevwer van
anskatbare waarde aangesien die fotograaf 'n aantal foto's kan
neam sonder om die film self aan te wen. In sommige gevalle kan
cdieg motoraandrywing veroorsaak dat die fotogreaf die hooghepunt

varn olilie aksis mis.

Die motoraandrywing aktivesr die sluiter, wen die film aan en
fedng die sluiter weer in gereedheld vinniger as wal Jy Jjow ob
Ean knip. Die meeste motoraandrywsrs opsresr tesn ongevesr 2 totb
i,

raampliss per sekonde, maar enkel raampies kan ook geskiet word.

Erran word gewoonlik verkey van 'n batteey pak.,

Kirag aanwenners oparear teen ongeveer 2 raampiles per sekonde, Dit
is basies "'n vereenvoudigds motoraandrywer sonder die vermof om

aanhaouwdend te skiet.

BLADSY 7
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ELEKTRONIESE FLITS

Daar is sebkerse tve wannesye die slekironiese flits bhaie waardevol

is en dasar geen andser aliternatiews wvorm van beligting is nie.

Wanneer binnehuls geskiet word en die beskikbare lig baie swak

iwmy, im die elektroniese flits handig. Die krag en effek van van

die slektroniese flits hang af van die onderwerp sfstand an die

Lemsopaning walt op die Famsra gestel is.

Sluiterspoed is gewoonliik gesinkronisesrd met die slektroniese
flits tesn tussen 1760 sn L7250 van ‘n sekonde. (enige spoed met
"wmyvrcro” sluliters.) Die meerderheld slektroniesse flitse is
outomaties, maar dit ban ook met die hand geoperesr word. Die
outomatiese Tlits werk deuwr die lig wat gereflektesr word van die
onderwerp af te meet terwyl die flits gsvowr word. Dit word

mesery L Lk cemaak dews T baehese dnsteoment wat bekend staan as o on

tryvsistor.

Die brysistor Dereken die beligbting wat benodig word en deur die
Lirag af te sny wanneer dis korreltse beligting bereik is word keag
spaarsaam gebruik. Die herlaal tvd hang af wvan hoe groot die
flite se kapasitor of kraghron is en ook dis onderwerp afstand.
Warnnear ‘n onderwsrp baie 1ig benodig het, sel dise slebkironiess
flits langer neem om te herlaai. Vinnige films vermesrder nie dis
Lrag van die flits nie. Die films het slegs mindesr lig nodig om
die onderwerp te belig. ‘n Elektroniess flits se lig is mishkien

die sterkste wanneer dit direk na dis onderwerp gerig woro, maar

die effek mag miskisn te hard wees, met sterk skaduweas.

BLADEY &
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EBELIGTINGS METERS

Moderne kameras het TTlh-meters {(deuwr die lens ligmeters) wat

alkuraat is. maar somnige foltograwe wverkies sbeeds n appart

mn

handhoubares beligltings mater .

Baide is instaat om beligting te berebken deur die lig te mee
wal gereflekteer word terug van van die onderwerp aft. maae =
die handhoubare meter kan invallende lig wat op die onderwer
maet. Invallendes liglesings is veral 'n effektieswe metode om
baligting te bereken wannser klsurskyfie film gebruik word,

handhoubare meter neem slegs ‘i lesing van die intensiteit v

die lig wat op die onderwsrp val.

ende lig beligbtings lesings hang af van die heldesb

’

van die onderwerps wat afgeneem word. Om 'n invallende ligle

TGO

e neen word die meter so na aan die onderwerp gehow

in die rigting van die kamera.

BLADSY 2
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ONDERHOUD MET "N FROFESSIONELE FOTOGRAAF

Gerhard de Bruin. Rapport

1. Hoe het jou bercep in fotografie begin en watter
do=zlstellings het jy reeds bereik 7

Ek het dit begin as 'n stokperdiie jare geledes toe ek nog oo
lasrskool was. Ek het op skool die rugby en ander sport afgensem
vie shkaltra geld. My ssrsbte bamara was ‘0 FPeanbay K100, medt n
amm lens. Ek het later 'n BO-200mm zoem lens byaekoop vir spork,
asook Tn 28mm o wyehosk lens vir landskappe, gebous, ensovooebs.
Terwyl ek nog op skool was helt ek my esrste donkerkamer gehou. Ek
het later by PE Technikon fotografise gaan studeser. Terwyl ek
gastudesr het, helt =k deeltvds by Oosterlig sn FE Herald gewsrk
vipr geen betaling, asook by PE technikon se koesrantiie.

Bk het ook wryskut werk gedosn vie Rool Rose, SDarie, BEeur, Caps

Stvle, Personality en Huilsgenoot. Bk het in 1989 by die

Sondaghkoerant Rapport begin werk waar ek nog steeds is.

2. Waarvoor kvk jy wanneer jy by ‘'n sportbyesenkoms sportfoto’s
neam 7
Dit hang af van watter tipe sport &k afrneem. Mabt die mzeste

sportsoorte kyk ek sgter hoe 'n naby skoot ek van die dseslnemer

kbar kry, terwyl die folu nog steeds op die sport is bhyvoorbeeld

met anige bal-sport most die bal deel weess van die folto anders is

die foto niksseqagend. Dit is meestal dis geval, maar sommige

foto’'s werk wel.

ELADSY 10
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Hisrvoor gebruik sk gswoonlik "¢ lens met 'n fokale lengts van
200 tot &00mm of selfs 800mm afhangende van die sport. Met

"

gsporitsoorte soos atletiek gebruik ek meestal 'n 83mm lens of ilel:

soos n B300mm FZ.8 lens. 'n Sluiterspoed vir sport is meestal

L7800 of L1000 van "'n sekonde. Ek kyk ook vir dramstisse dings,
soelers wat mekasr ombheals of gelubwens, iemand wat 1&g en Erul wvar
die pvn na n kramp, huil rna hy verleoor hebt, 't vuisgeveg, sulks

tipe dinge.

Z. Wat se tegniese probleme ondervind jy in sportfotograftie 7
Daar is bhaie. Bale hang af van jou toerusting. Tans gebruik ek
twee Nikons, 't F2E en 'n FEZ altwee bale goeie kameras vir sport.
Die verskil kom by dis tipe lense wal gebruibk word. ‘0 Vionidge

leens van F2.8 is gewoonlik die idiaal omdat swak lig soms groot

problema kan beteken =20 film ook dan gedruk moet word. Ek gebrulk

meestal Ilford HRFS., Indien kleur skyfiefilm gebrulk word is dit
agter ‘11 ander storie want liglesings moet absoluut sen honderd

rh korrek wees. Eosrante en bydskrifte gebruilk messtal klsur

skyfiefilm. Soms gebruik Jjy ‘n flits en hisr kom ‘0 Mikon FEZ
handig te pas, want dit het "'n sinkronisasie spoed wvan 17250 van
1o osekonde. By ‘n koerant is btyd baie belangrik daarom most ek
die films in die kortete tyd moontlik kan ontwikkel . Vir swarit an
wit film gebruik ek Ilfotec ontwikkelaar waarin ek films vir =

minute 30 selondes bteen 24 0 ontwikbkel. Ebk gebruaik ook

"multigrade" papier.,

BLADSY 11
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4, Wat is die toekoms van sportfotografie 7

In sportfotogratfis :al daar albtvd "0 togkoss wees. veral in

Suid-dfrikza. 'n sportmal land, waar daar 'n gewsldi aanvirasag is

vie sporbfobo’ s, Sportfotogratie is fotogratie waar

die manne van die seuns geskel word. "o "Gosie fol aat" As nie

altvd noodwendiag 'n goeie sportfotograaf nie. Jy moet 'n talent

daatrvaor hia.,

5. Watter tegniske word in sportfotografie gebruik 7
Jow foto's moet in fokus weess, soms ‘n groot probleem. Diz mneeste

Betrokke is sal Jy gswoonlik die figuar ir

sportsoarte waar man
alksie vries byvoorbeeld rugby. Soms is dit egter meer freffend
vie effek as jy ‘n foto bietjiie "blur" soos mel byvoorbeeld
motorsport, fistsry ensovoorts. DIt moet nie lyk asof 'n

forrmuele 1 motor op die baan geparkesr is nis, wanneer daar eglar
= . : .

'n ongeluk is, is dit noodssaklik om die aksie te vries

6. Het jy enige advies vir aspirant sportfotograwe 7

Newmm sovesl sportsoorte af soos wat jyvy kan om sovesl moontlik

@rvaring op te doen. Eksperimenteer met verskillende films.
lense, ensovoorts sodat iy kan wibtvind wat werk die dis beste vir
jow. Oefen ook in ongewonse lig-situasies, sodat jy weel wat om te

dosn. sou so ists ooit met jow gebeur.

BLADSY 12
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TEGNIEKE IN SFORTFOTOGRAFIE

o owalt vinnig genceqg is om aksis te viries beperk die

Moeveslheid lig wat die film bereik drasties. Een oplossing vire

ol doe

li

probleem is am vinniger Tilm te gebruik. In besonderse swak

tosstande kan selfs die vinnigste film nie sensitelf genosg

wess nie. Deur

wit

spoed

e

Aks

min

Ty

i

{Im

efd e

M

die ontwikkelings tvd van klewr skyfie en swart e

.

film te verleng kan dit moontlik wess om nog ‘n bhistiis meer

wit die film te kiry. vvoorbssld

deuwr Ilford HFS 400 A48

druk na 1600 ABA of sel fs FT200 454

ie fotograti

ithersposd van 178000 van 'n sekonde an daar is

Likbaar met

SLUITERSFRED

VRIES VAN BEWEGING

@ vereis kameras met ‘n top sluitersposd van ten

ste 171000 van 'n sekonde. Sommige moderne kameras het n

kamsras

‘n top slulterspoed van 1 osekonds.

vrries van beweging hang af van die sluiierspoed en hos vinnd

beeld van die

beeldfinder

‘N oskerp in
raam van di

172000 wvan

onderwerp voorkom om deur die gesigsveld van

van die kamera te besweeg.

fokus foto te neem van ‘n motor wat teen 48km/h
e bheeldfinder ten volle vl sal n sluiltersposd

‘momekonds bhenodig word.

BLADSY 13
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Alhoswel , indisn dis mobtor die helfte van die besldogrote is as

i

g@vela v n overdar poslis ot ‘nowyer hosk lens sal n

= van 171000 o osekonds voldosnde we vir o 'n

PANMING

Ty
P ¥

vir aanhoudends bewsging is "panninag’. Deur

i

die onderwecp met die kamers te volog sodat die onderwerp

wored wat

hlv., "'n Sluiterspoed most gekies
% .

in dis re

jenoeg Ls oom Tn skeerp beeld te verkey en niks meer nie.

vinnig

Die agtergrond word omskep in ‘0 beblurds area wab die aonderwarp

laat uitstaan en dit beklemntoon die gevoel van beweging. Fanning

ism omeer geskik vir foltografise van onderwerpe wat bawsag

paclal Lke o Lt oen voorspelbare rosbe soos motorcesiss, fie

et Pardl oop.

BLUR

Sombtyds word die g varn bewsging verloor deurdat die aksis

ries word. Alles lvk dan te skerp in

sy nisg. Dews dis beeld sffens te "bDLuwr", masr nog

sharphaeid te behow kan "n mesr eghe bheeldd verkey

spoed is, hos mesr DLar word

stadiger die

o berspoed

cle voor

BLADEY 14
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tangribk om dis kamera

o s

ZOEM TEGNIEK

. g
R el

Ak crtderweroe . DLt Ran selfs stilst

s
s
M

v hewe

Baie sltadige sludtersposd van L7200 van "o osekonde of mindee. e

I

aebrull word.

i die

lyne n onderwerp. Dis

T ey
VT M

ap o

Taengte woordal dase gefokus word,

soem en druk dan d

Lermg

zmlens die middel van sy

gomem totdat d

om it wuit

spektram van die lens gedebk is. Die zosm

gas diz mees

haie klewur of tonale Eontras

el bad

ghramaties

tesnwoordig ds in dis besld.
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BASIFSE REEBLS VIR SPORTFOTOGRAWE

TaleE WO LG M Faar bas.

snloe situssie tosgepas kan word.

rennis ovan die soorbsoort wat Jyv wil atneesm.

e

.o Probeser beplan vwiv Jjou tosrusting besnodigdhede vie die

mpsmslfieke aituasie so lank as moontlik vooeroit

4. Bly owit die pad wvan die altlete an beampites. Probese om nie

15)

gesigsveld van tosskousrs te verspsry nis. Bly ten alle by

clis mpealveld at.

Fovlk wir dis onverwagte ak

vartel. Die hardloper mag miskien by die eindstreesp val, die

@l omag ol

sovoorts. Sport gelesnthede

onvoorspelbaar,

gism sportfobtogras?t wat dis

Eninle sal bheloon word met opwindends folo's

BLADSY 17
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AKSIE FOTOGRAFIE

Spoad was nog al tyvd een van fotograftie s mess aantreklike

I

aspekite. N Esu gelede was mense verstom om te sien dat 'n

partret in 'n kwessie van minute of sekondes geneem kon word.
Hulle was nog gewoond aan portret skilders walt weke sn selfs
maandse genesm helt om 'n portret te voliooi. Met die koms van

sensitiewsar materiaal wat 'n sluiterspoed van 1740 van 'n sshk

monntlik agemaak het was die era van sposd werklik kier.

Vandag is ‘n bale vinnigee sposd natuwrlik moontlik met moder
sluiters wat gekoppel is aan vinniger lense en films. Selfs d

goedbooopste en eenvoudigste khamses werk tesn ombeent L7400 va

D

sekonda en bater kameras werk tesn 'n sluitersposd van 1/25
‘n osskonde en hod&r., Wannese elekbronlese flits gebruik woed 4
plaas van sluilters iz asemrowends spoed moontlik, Spoesd is eg
relatief. Selfs wannesr aksise ulbtgebesld word is die hoogsts

sluiterspoed wat die kamera oor beskik miskien nile sesrs nodig

e,
Dit is fotografie van reguit lynaksie - bewegende motors, 'n

trein — waar heweging baie belangrik word. Wanneer iy langs ’r
hootfwen staan en motors dop bhow s5al jy waarneem dat wannesr ol
motors nog honderds meters ver weg is, is daar geen duldelike

aanduaiding van die spoed nie, die motors word slegs groter.
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Hannesr dis motors nader kom word hulle vinniger groter en
mons hulle verby blits most Jy Jjou kop vinnig swaal om hulle

bDaarlik te sien. Soos die motors weg ry van Jjou af word die

proses ongskesr en word eesrs vinnig kleinsre en dan stadiger.

Warnesar iy ‘n kamera in die hand het beteken die gebesurtsnis
mlegs dat dit "n hobr sluiterspoed sal versis om dis baweging te
s des warimesr it opeg voor Jou verby bewesag as wannesr it aanko

of weg van Jjou bewesg.

Wanneer Jjy ‘n paar honderd meter weg beweed van ' n hoofweo is die
hoek tussen jouw en die aankomends verkeer nie so skerp nie. Die
motors se spoed op ‘n afstand is meer sigbaar, maar snaaks genoe

rie in die geval van waar die motor verby jou bewseg nie.

Jy kan amper fyner besonderhbede van die smobor witmaak. Dit is ool
rig meer nodig om jou kop 50 woss be swaal om die aksie te volg
nie. In s0 ‘n geval sal jy ‘n bietjiie meer spoed nodig & vir die

naderends motor en nis soveel meer vir die verbygaande moltor nie,
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SPORTSOORTE

Niks dra mesr- by tolbt die sukses van sportfotografis as n

deeglike kennis en gevoel van die spesifieke sportsooert nis. Om

die maksimum inpak in 'n aksisefoto te kry most Jjyv 'n sin wvan

tyvdsberskening voeg by Jjou tosrusting om dit vasrdig te gebruik.

ERIEKET

Die afsztand waaroor brieket gespeel word is groot en "o 600mm
lens is ildeaal. As gevolg van die gewig en die lang periodes wat

'3

gewag moet word tussen aksie is n driepoot feitlik noodsaaklik.

Veranderinge in die plasing van veldwerkers sal voorstel waar n

vangkans heel moontlik kan plaasvind of probese kan word.,

v

Deur te skiet van aglter die kolwer kanm 'n fotoograafd goeis folho!

iy

i
van die aankomends bouler key.e Mindmun sluitersposd soos die

masste ander sportsoorte moet 17500 van "n sekonde wees.

VOETBAL

Die spansport wat op groot velde gespeel word en aksie wal ocor n

aansienlike area plaasvind bemnoelik kanse om te skiet. Messte van
die belangrikste aksie =z=al heslwaarskynlik naby aan albei kante

van die veld gekonsenbreer wWess.
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In voethal sal die doslhokke heelwaarskynlik die meeste aandag
logk . 0 Kamsra posisie reg aghber die doslhokle wat deur

praffesionele fotograwe verkies word kan inwerklikbesid jou uitsig

hepark.

Doele en drisg is belangrik vir proffesionele fotograwe, maar
fotograwe walt vir sy ele plesier skiet sal miskien vind dalt dasr

maar gelesnthede van 'n middelveld posisie af is.

Minder belangrike wedstryde en vriendskaplike wedstryde bied
makliker toegang vir fotograwe. Aangesien die afstand van die
aksie onvoorspelbaar is en verskil kan 'n zoemlens bruikbaar
waas of andersins n kombinasie van twee kameras. sen mel n

medium telefotolens en die ander met 'n medium na lang

telefotolens.

n o Brondyvlak posisie gee meestal die minste gekomplissscde witkyk

as teen dis uitfokus

s

mat ‘n telefotolens dewr die spelers te pl
atbaragrond van dis pavilioens en tosskousrs. 1 Motorasnderywar is

handig.

BAAN ATLETIEK

Sleutel posisies ils die wegspring en wenstreep, maar van voor op
die draai van dise baan bisd ook khanse om atlete in groepe te
fotoagrafeer. By dis wegspring posisie is dis atlete in groter
groeps bveen, alhoswel die mess intersssants aksie later in die

wed loop plaasvind.
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Vir foto’'s van reg van voor in kortafstand items soos die 100
meter moet iy ssker maak dat die kombinasis van lens fokalelsngte
@n kamara posisie ‘n owydoenoeg uvithkyk van dis hardlopsrs by oie
wenstrasp ges. N Ander opslie is om ‘n btweeds kamera geresd te he
mat ‘i kleinsr telefotolsns. 'n Fosisie van binne die baan ges
dig messte vievheid van bewsging, maar dit verseis van Jou om
tosstemming te varkry.

i Tel :

slefotolens van 'n atetand a&f bhied meeser tvd om te skist as n

-+

oy

atandaard of wys hosk lens van naby aan die baan. Sluitersposd

van ten minste L7500 van 'n sekonde is nodig. 'n Motoraandreywer

is handig.

VELD ATLETIEK

Die sport soorte verskil baie en die gelesntheds wat dit bied vir

¥

fotografie, maar vir die meeste ls daar presisse plekke waar die
aksie plaas ving, soos die dwarslat van hoogspring of paalspring
e odie afbrappunt van verspring.

Dp hierdie punte kan vooraf gefokus word. Hoe naby jou kamersa
posisie aan dis item mag wees sal afthang van die status van dis

sportsgeleentheid en dit is raadsaam om voograf wit te vind

aangesien dit die fokale langte wat nodag is sal bepaal.

BLADSY 22

© Central University of Technology, Free State



Central University of
Technology, Free State

GHOLF

As gevolg van die groot afstande verbonde in gholf moet dasar baie
geloop word. Die beste gelsenthede sal waarskynlik die kragtige
deryvwe en ssthous wess. Die geraas van 'n kamera mag onwelkom
wizesn, Motor aandrywers en aanwenners most nie gebruik word nis.

Diee fraksie van 'n sekonde nadat kontak gemaak i1z mat die bal is

dikwels die mees effektiefste comblik om te skiest.
SWEM

Swemmers word beperk tot bane en dit maak dit redelik maklik om
te fokus terwyl dy volg. Rangesien die meeste van die swemmar
onder die water is, is dit gewoonlik belangrik om jou
tydsberekenlg reg te kry vir wanneer die swemmer se kap heeliemal
it die water is. DLt kan min of meer bepaal word deur slegs n
paar slas dop bte how,

‘M Meduim telefotolens sal waarskvnlik die bruikbaarste fokales

lengte wees tensy boegang tot die swembad se kant verkry kan

werd .

Onderwater folto's is 'n interessante alternatief veral by dies

draai aan die kante. Dit sal raadsaam wees om dig soort foto's te

neem dewr beheesr te he daavoor, as om dit gedoarends n bDveenkoms

te dosn.
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MOTORRESIES

Ev.l i I ¥

ooned ioheicds en seburitelts roedes s boscanog aswooniibk bhaoerlk

clit ia olie mosile weed om tosstemming te vepbkpry ol bEamess

posisies binne dis basn of naby aan disg baan.

e duge

‘moaansienlike periode en dit maask dit moontlik oom o war

OEET illends kamora

e maak. By die wegsoring
araa is daar altvd moontlikhede vir aksis. Dels van die baan watb

g

Bekend s as plekbke waar verby ges

wioaeed ds ook werd om oo

gehou e word. Tn Lang telefobtolens kan gosile kompakis uil

ges el van voor by kurwes., "Fanning! btesn bale stadigs

sl bers oo

ia ook mog noalt

KRAGEBOOTRENME EN SEILJAGE WEDVAARTE

Die bwe

misie i ontrent altvd op n boobt en osen of mneer sal

ik baar w

i fobograws en verslag

Belangerike byveenkomns

. Bpssials bossd

@M LG

benodig word.

sheldenheld lense is handig,

vionesoryg moet getref word vie skoonmaak

jot toerusting nat word as gevolg van

bamsera wat op dis wa win o

s lyn geh
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BOES

Om boks af te neem lvk baie maklilk, masr dit is egter bails
moeilik., Dit versis baie oefening, antisipasis en gosis
tvdsherekening om weg te kom met 'n foto van ‘n bokser wat aan
die ontvangkant is van 'n gosie howu.

foto' s word van langs die keyt geneem met die

RDie mess
fotogeraaf wat of onder dise onderste touw of tussen die

onderste touw en dis touw net bo dit opereer. Dig akszie kan

enige plek gebeur.

KWanaeear daar van langs die kryt geneem word is dit raadsaa

3

o

varh bwee hameras gebruilk te maak wat met Z5mm en BSmm len:

(]

toegerus is. 'n Derde kamera met ‘n 2dmm lens is handig ingsval

aan van die boksers plat geslaan word naby aan dou posisie.

‘n L80mm lens kan gebrullk word om bokssrs af te neem tussen
rondtes wannear hulle aandag ontvang van hulle helpers in hulle
andersbaise hoeke. By sommige arenas is Jdit moontlik om te werk

vanaft ‘n balkon wat oor die krevt uithyk. Sulke posisies mag

minder beknop en makliker wees as langs die kevi.

Die lense wat gebraillk word sal ook afhang van hos ver die ballkon
wen i van die kryt, Afgesien van n lens vir konpakte aksie

r

fobto's in die kevt is 'n lens ook nodig walt die hele kreyh kan wys

ingaval van ‘n bokser wat planks to

gestuur word met ‘nowitklop

hou .
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v gevegte wat vier tel

@visie belig is kan Jv verwadg on

maak van 1500 ABA film of selfs vinniger. Die 14

ombtrent regoor die boksers en van die lig kan gerefle

ward deur die krvt se mat om die skaduweses uit fte wis. Dit kan

moontlik wees om ‘n invallende liglesing te neem in dies

voordalt die geveg begin. 17250 van 'n sekonde is te stadig om o]

aksie te stop en dit is raadsaam om 'n sluiterspoed wvan 17000 var

‘' mekonds Lte gebruilk.
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FIGUUR 1= SAALPERD
DIE SKRYWER
te 1& het ek die saalperd in
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FIGUUR 3: MOTO X

DIE SKRYWER
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FIGUUR 5: ONDERWATERHOKKIE

DIE SKRYWER
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FIGUUR 8: MICROLITE

DIE SKRYWER
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IGUUR 2: FIETSRY

DIE SKERYWER
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FIGUUR 10: KRIEKET
DIE SKRYWER
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FIGUUR 12: WATERPOLO

DIE SKRYWER

van die doelw
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Atlete probeesr hodr spring, verder gooi, vinniger hardloop as

igmand anders:; met ander woorde hulle streaf daarna om n

Felhord te

2. dport fotograwe het dieselfde doel. Hulle

gebruik langesr lense om nader aan die aksie te kom as hulle mec

fotograws; hulle klim hogr om nuwe perspektief te key en hulls

druk films vinniger om baw g te viries.

Sport fotograwe

il

trewe daarna om die vinnige aksie en drama van

kompetisie op 'n unieke manier op film vas te 18,
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